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ALERTE PRESSE Creil, le 27 novembre 2024
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MOVEMBER - SAMEDI 30 NOVEMBRE
COURSES SOLIDAIRES « LE MARCEL » SUR L'ILE-SAINT-MAURICE

Le samedi 30 novembre, de 14h 3 17h a lieu la 1°" édition de « Le Marcel », un ensemble de parcours solidaires dans
le cadre du défi international Movember. L’Agglomération Creil Sud Oise (ACSO) soutient le Groupe Hospitalier
Public Sud de I'Oise (GHPSO) et la ville de Creil dans I'organisation de cet événement destiné a sensibiliser la
population aux maladies qui peuvent toucher les hommes. L’lle-Saint-Maurice de Creil s’anime pour « Le Marcel »
avec un parcours de 1,5 km, de 3 km et de 6 km au choix, a parcourir en courant ou en marchant, seul, en famille,
entre amis ou collegues. Un espace santé avec des stands d’information et des ateliers participatifs attend
également les coureurs et les marcheurs. De quoi passer une aprées-midi dynamique et enrichissante !

DE L’ACTIVITE PHYSIQUE, DE L'INFORMATION ET DE LA CONVIVIALITE
Combinant activité physique et information, Le Marcel est un événement a la fois pédagogique, convivial et sportif qui
s’adresse a tous les publics, hommes, femmes, petits et grands.
=> 3 parcours sont prévus pour bouger et se faire du bien, seul, entre amis ou en famille :
o 14h30: Parcours de 1,5 km a effectuer en courant ou en marchant
o 15h00 : Parcours de 3 km a effectuer en courant ou en marchant
o 16h00 : Course non chronométrée de 6 km pour sportifs aguerris
= De 14h a 17h : un espace santé attend les visiteurs avec des stands d’information et des ateliers participatifs
pour mieux comprendre les maladies qui peuvent toucher les hommes. Des professionnels de santé seront
présents pour sensibiliser a la prévention, au dépistage et aux thérapies complémentaires pour soulager et
accompagner.
= Le Marcel est un événement festif et convivial : des animations attendent les participants : il est chaudement
recommandé de venir avec une fausse moustache (ou une vraie bien-sir !)

Le Marcel le 30 novembre 2024 : informez-vous et soyez solidaire en marchant ou en courant sur
I'lle-Saint-Maurice a Creil. Venez nombreux !

=> Inscriptions et informations sur le site du Groupe Hospitalier Public Sud de I'Oise www.ghpso.fr, sur www.creil.fr
et sur www.creilsudoise.fr.

CONTACTS PRESSE : 23-241127 A PROPOS DE LA COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION CREIL SUD OISE (ACSO) :
Communauté d’Agglomération Creil Sud Oise Le territoire de I’Agglomération Creil Sud Oise, a la fois urbain et rural, rassemble 88 000 habitants sur 11 communes. Les 51
www.creilsudoise.fr élus et les 180 collaborateurs de ’ACSO s’attachent a aménager, développer et dynamiser I'intercommunalité : développement
Mélanie OZERAY économique et emploi, politique de la ville et aménagement du cadre de vie, politiques de mobilité, collecte des déchets,
0344647472 - m.ozeray@creilsudoise.fr protection des ressources naturelles et promotion du tri, gestion de I'eau et de I'assainissement, soutien aux activités culturelles.
Fanny LEBEGUE L’ACSO entend placer I’habitant au coeur de son projet de territoire en I'informant et en I'associant au processus de décisions
0344 64 46 24 - f.lebegue@creilsudoise.fr afin de batir avec lui une agglomération valorisant la ruralité, préservant 'environnement et développant les espaces urbains.

L’ACSO, terre d’histoire, terre d’avenir.
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